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Oggetto: Iniziativa “Tutti a tavola, tutti insieme 2026 -Campagna informativa sulla celiachia-

Scuole dellinfanzia e primarie di Squillace Centro e Lido

Si comunica che, in occasione della Settimana Nazionale della Celiachia, I’Istituto
Comprensivo di Squillace aderisce alla campagna “TUTTI A TAVOLA, TUTTI INSIEME
2026”, le giornate del menu senza glutine.

L’iniziativa, promossa dalla Federazione Nazionale AIC - Associazione Italiana
Celiachia, permette di servire in mensa un menu completamente senza glutine per tutti, celiaci
e non, per diffondere la conoscenza della celiachia e promuovere una cultura dell’inclusione che
parta proprio dalla tavola.

A tal fine, nelle giornate di mercoledi 13 e giovedi 14 maggio 2026, il servizio mensa
prevedera un pranzo con prodotti esclusivamente senza glutine.

Inoltre, a seguito della disponibilita manifestata dai docenti dei plessi della Scuola Primaria,
¢ stato organizzato dal Comune di Squillace un momento informativo dedicato agli alunni. La
pediatra Dott.ssa Simona Sestito illustrera ai bambini, in modo semplice e adeguato alla loro
eta, 1 principali aspetti legati alla celiachia.

L’incontro si terra secondo il seguente orario:

e ore 9:00: presso il plesso di Squillace Centro

e ore 10:30: presso il plesso di Squillace Lido

Si ringraziano il Comune di Squillace, la Dott.ssa Sestito e il personale docente per la

collaborazione in questo importante momento di crescita e sensibilizzazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Alessandro Caré
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, c.2, D. Lgs 39/93)
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