
Circolare n.71 

 

Agli studenti e alle studentesse  

delle classi terze della scuola secondaria 

 di I grado e alle loro famiglie 

Ai docenti 

 

Al sito WEB 

Agli Atti 

Al RE – Area Bacheche  

 

 

Oggetto: “AscoltaMI” – Servizio di sostegno psicologico per studentesse e studenti. 

Si informa la comunità scolastica che, a decorrere dal 15 ottobre 2026, riaprono i termini per la presentazione 

delle richieste di accesso al servizio di sostegno psicologico “AscoltaMI” per l’anno scolastico 2026/2027, 

promosso dal Ministero dell'Istruzione e del Merito in collaborazione con il Consiglio Nazionale dell'Ordine 

degli Psicologi.  

Il servizio è volto a sostenere la crescita personale dei giovani, prevenire il disagio e promuovere il benessere 

emotivo e relazionale, anche in ottica di prevenzione di fenomeni quali il bullismo e il cyberbullismo. Il 

servizio è riservato agli studenti e alle studentesse dell’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado 

e del primo biennio della scuola secondaria di secondo grado.  

Ogni studente beneficiario avrà diritto a un voucher per un percorso individuale fino a un massimo di 5 incontri 

in videoconferenza (il primo della durata di 70 minuti, i successivi di 60 minuti). Il percorso si svolgerà in 

ambiente digitale sicuro, conforme alla normativa sulla privacy e integrato direttamente nella Piattaforma 

Unica. Il servizio è erogato fino ad esaurimento delle risorse assegnate agli Uffici Scolastici Regionali.  

Per ulteriori informazioni circa le modalità di accesso e di fruizione del servizio si allega la relativa circolare 

ministeriale. 

 

Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Michela Adduci 
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